MOKRADLA - BEZCENNE REZERWUARY WODY.

Co to s3 mokradta?

Juz sama nazwa ,mokradta” budzi r6zne emocje. W powszechnej opinii obecne jest przekonanie,
ze lepiej na ,takie tereny” sie nie zapuszczaé, a pojecie mitycznego utopca snujgcego sie po
mokradtach, skutecznie to przekonanie podtrzymuje. Czy jednak jest sie czego obawiac¢? A moze
lepiej poznac nieznane.

W stosowanej terminologii istnieje wiele definicji mokradet.

Wedtug Miedzynarodowej Unii Ochrony Przyrody, mokradfami, czyli inaczej obszarami
wodno — btotnymi nazywane s3 tereny bagien, btot i torfowisk lub zbiorniki wodne zaréwno
naturalne jak i sztuczne, state i okresowe, o wodach stojgcych lub ptyngcych, stodkich, stonawych
lub stonych (tgcznie z wodami morskimi, ktérych gtebokos$¢ podczas odptywu nie przekracza 6 m).

Czesto jednak do mokradet nie sg zaliczane wody otwarte.

Jakie jest znaczenie mokradet dla zasobéw wody?

Mokradta stanowig naturalne obszary retencji wody. Sposrod réznych typéw mokradet szczegdlng
role odgrywajg bagna i torfowiska, ktére oprécz retencji wody, stanowig réwniez olbrzymie obszary
retencji dwutlenku wegla.

Dwutlenek wegla jest
asymilowany przez rosliny
i wykorzystywany do budowy
wtasnych struktur organicznych.
Wraz z obumarciem rodlin i ich
rozktadem, dochodzi do
utleniania wegla organicznego
i uwolnienia dwutlenku wegla.
Tak wiec wegiel z martwej materii
roslinnej moze zosta¢ utleniony
i przedostac sie do atmosfery lub
tez pozostaé zretencjonowany
w poktadach torfu. Osuszenie
i odstoniecie warstwy torfu,
skutkuje  jego wietrzeniem
i utlenianiem. Pola powstate
na osuszonych terenach
bagiennych sg istotnym Zrédtem
dwutlenku wegla.
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Torf z uwagi na swojg porowatg strukture i sktad, jest najbardziej chtonng glebg w biosferze
ladowej. Porowata struktura torfu charakteryzuje sie duzg kapilarnosciag = zdolnoscia do
podciggania i utrzymywania wysokiego poziomu wody.

Réwniez roslinnosé porastajgca tereny bagienne i torfowiska, np. torfowiec, bedagcy mchem
nalezgcym do klasy torfowcow, odznacza sie zaskakujgcymi wtasnosciami akumulowania wody.
Torfowce rosngc razem, tworzg ggbczaste struktury. Dzieki posiadaniu martwych komoérek
wodonosnych, mogg gromadzi¢ znaczne ilosci wody, zwiekszajgc 20- krotnie swojg mase.

Czy mokradta majg wptyw na lokalny klimat?

Rozlegte obszary mokradet majg wptyw na ksztattowanie sie lokalnego klimatu. Woda z racji
swoich wtasciwosci fizykochemicznych, parujgc pobiera bardzo duze ilosci energii cieplnej.
Na terenach wystepowania mokradet, lokalny klimat jest chtodniejszy i bardziej wilgotny.
Czesciej obserwuje sie rowniez powstawanie opadéw konwekcyjnych. Mokradta wptywajg zatem
na warunki wodne w przylegajgcym krajobrazie.

Mokradta stanowig bardzo cenne tereny wystepowania i rozwoju ptakéw wodno — btotnych,
ptazéw i gaddw. Niestety wraz z rozwojem osadnictwa i rolnictwa, dochodzito do stopniowego
osuszania terenéw mokradet w catej Europie. W Polsce ulegto dotychczas osuszeniu 86% terendéw
bagiennych. Obecnie trwajg prace na ochrong i odnowg, naturalnych i sztucznych obszaréw
mokradet. Wiele sposrdd tych obszaréw stanowi specjalne obszary ochrony siedlisk natura 2000.
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W jaki sposdb mozna chroni¢ mokradta?

W roku 1978 Polska ratyfikowata konwencje
ramsarskg — uktad miedzynarodowy
dotyczacy ochrony przyrody powstaty
02 lutego 1971 .

Dla upamietnienia ratyfikacji konwencji co
roku obchodzimy w tym dniu Swiatowy
Dzien Mokradet.

Celem  porozumienia jest  ochrona
i utrzymanie w niezmienionym stanie
obszaréw ,wodno-btotnych”.

Istotnym aspektem porozumienia jest
ochrona populacji ptakow
wodno — btotnych, zamieszkujacych

lub okresowo przebywajacych, na terenie
40 réznych typdw mokradet.

Najskuteczniejsza metoda ochrony mokradet polega na zachowaniu lub przywrdceniu, jak najmniej
zmienionych stosunkéow wodnych w zlewni ekosystemu mokradtowego. Mokradta nie s3
samotnymi wyspami wodno — btotnymi i pozostajg przewaznie w dynamicznej relacji ze znacznie
wiekszym od nich samych, obszarem zlewni ekosystemu mokradtowego. Rodzaj i forma ochrony
zalezy od rodzaju ekosystemu i przedmiotu ochrony.

Jakie wyrézniamy typy ochrony mokradet?

Ochrona bierna — prowadzi do zachowania
naturalnych procesow  ksztattowania
mokradta poprzez zaprzestanie ingerencji w

ekosystem mokradtowy.

Ochrona czynna — ma na celu zatrzymanie
lub cofniecie proceséw wtdrnej sukcesji (gtéwnie
lesnej) na obszarze ekosystemu mokradtowego.
Ochrona czynna moze przyjmowac zrdznicowang
forme np.: koszenie tgk na mokradtach, wypas
ksztattujacy roslinnos¢ mokradet, zréwnowazona
gospodarka lesna w lasach na mokradtach
i w otoczeniu mokradta.

Jedna z kluczowych form czynnej ochrony jest restytucja
przyrodnicza, majaca na celu wspomaganie proceséw
regeneracji ekosystemoéw. Cel ten moze by¢ realizowany
poprzez np.: rewitalizacje terenéw zalewowych
i starorzeczy, usuwanie melioracji torfowisk i tworzenie
celowych  spietrzen w  obszarze  ekosystemu
mokradtowego.

Nieoceniong role w tworzeniu naturalnych spietrzen
na ciekach wodnych odgrywajg bobry.
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